15:30 Thomas Gast
High Tec Innovation aus Island

1971 erfand Ossur Kristinsson, als selbst Am-
putierter Orthopadietechniker, auf Island eine
bahnbrechende Technologie, die die bisherigen
Versorgungstechniken auf den Kopf stellten.

Noch heute ist der ICEROSS Liner ein fiihrender
Begriff in der Industrie und wird verwendet als
Uberbegriff fuir ein bestimmtes Interface System
in der Prothetik. Wie sich das Unternehmen
seither entwickelt hat und in welchen spannen-
den Bereichen es mittlerweile Weltmarktfiihrer
ist wird hier bildhaft dargestellt.

Thomas Gast, geboren 1971 in Schleswig-
Holstein stieg nach seiner Ausbildung zum
Orthopéadietechniker durch verschiedene Ent-
wicklungsprojekte in die Medizintechnische
Industrie ein. Dort verantwortete er unter an-
derem den Produktentstehungsprozess, das
globale Marketing von Hilfsmit-
teln flir Menschen mit Behinde-
rung. Im Jahre 2020 fiihrte ihn
sein Weg zu dem islandischen
Medizintechnikhersteller Ossur,
bei dem er 11 Liander als Mana-
ging Director Central

Europe
verantwortet. ‘

51. Kolner Island-Kolloquium
am 15.11.2025

Beginn: 9:45 Uhr
BegruRung durch den Prasidenten der DIG, Prof.
Dr. Gert Kreutzer

Mittagspause: 12:00 Uhr

Kaffepause: 15:00 Uhr

Ende: ca. 16:30 Uhr

Kostenbeitrag (zahlbar an der Tageskasse)
- inkl. Kaffee -

Mitglieder der DIG 5,00 €
Nicht-Mitglieder 7,50 €
Schiiler, Studenten etc. 2,50 €
Tagungsort:

Fritz Thyssen Stiftung  Fritz ;l:h)’gsven'hsg‘t;ri.f}ung
Apostelnkloster 13-15
50672 Koln

Tel: 0221 2774960

Anreise:
Bazaar de Cologne,
ﬁ il Einfahrt GroRe Brinkgasse 5-11

m m ® Neumarkt

(4 Gehminuten entfernt)

StraBenbahn Linien 1, 7, 9, U-Bahn Linien 3, 4,

16, 18 (Fahrtdauer 6 Min. ab Hauptbahnhof)

Leitung und Moderation:
Dr. Sverrir Schopka

Informationstisch und Ausstellung:

* [SLANDICA auf dem Blichermarkt
(Buchhandlung C. Roemke & Cie., Koln)

¢ Islandbilder - Fotos von Wilhelm Schwedes

Bitte melden Sie sich an

www.islandgesellschaft.de/anmeldung
oder

E-Mail an info@islandgesellschaft.de
Ein Besuch des 51. KIK ohne Anmeldung ist

ebenfalls moglich.

Kolner 5 ]
Island-
Kolloquium

15.
November
2025

DIG Deutsch-Islandische
Gesellschaft e.V. Koln w

www.islandgesellschaft.de



10:00 Steinunn Sigurdardottir

Das Frauenreich Islands -
Gibt es das?

11:00 Dagmar Trodler
Gegen den Wind tanzen -
Einwanderer am Polarkreis

14:00 Markus Jager
Weihnachten in Island

Ist der Kampf der Gleichberechtigung in Island
bereits gewonnen, wenn Frauen jetzt alle wich-
tigsten Amter des Landes bekleiden? Oder ist
es doch eher so, wie eine junge Politikerin be-
hauptet, sie sei aus dem Politikbetrieb ver-
drangt worden, da junge Frauen dort kaum
Aufstiegchanchen haben? Wie ist die Stellung
der Frauen auf dem Gebiet der Wirtschaft und
des Handels in Island?

Aber wem ist es zu verdanken, dass Frauen so
erfolgreich sind und alle wichtigsten Amter be-
setzen? Welche waren die Vorbilder und was fir
Vorbilder waren es? Kamen sie vielleicht nicht
nur selbst aus dem Leben, sondern auch aus
der Literatur?

Island ist kein Einwanderungsland - oder doch?
Allein innerhalb der letzten 10 Jahre sind rund
50.000 Menschen nach Island gezogen, heute le-
ben hier 85.000 Einwanderer. Was so einfach
klingt, ist hochkomplex in einem Land mit nur
395.000 Einwohnern. Wir beleuchten, woher die-
se Einwanderer kommen, was sie mitbringen wo-
mit sie zu kiampfen haben, und wie ihre Chancen
sind, hier eine echte neue Heimat zu finden.
Denn natiirlich kann man uns Einwanderer nicht
alle Gber einen Kamm scheren.

Steinunn Sigurdardottir, geboren 1950 in
Reykjavik, studierte Psychologie und Philoso-
phie am University College in Dublin. Bis in
die 1980er Jahre hinein arbeitete sie haupt-
sachlich als Radio- und TV-Journalistin.

Als Schriftstellerin schrieb sie zunachst Ge-
dichte und Kurzgeschichten. 1995 erhielt sie
den Islandischen Literaturpreis fur ihren Ro-
man "Hjartastadur" (deut-
scher Titel "Herzort"),
weitere erfolgreiche Romane
waren "Timapjoéfurinn” ("Zeit-
dieb"™) und "Solskinshestur"
("Sonnenscheinpferd"). Zu-
letzt erschien mit "Dim-
mumot”  ("Nachtdammern")
wieder ein Gedichtband.

Dagmar Trodler, Autorin, Krankenschwester,
Schulkéchin. Hat in Deutschland acht Romane
veroffentlicht, einen davon uber Island. 16 Jah-
re lang hat sie fiir Iceland Review Nachrichten
aus Island geschrieben. Sie lebt seit 2009 in Is-
land, und hat eine typische Einwandererkarriere
im Niedriglohnsektor hinter
sich. Die langste Zeit war sie j&

als Betreuerin und Kaserin auf
einem Biohof fiir Menschen
mit Behinderungen tatig. Heu-
te arbeitet sie als Schulkochin
in einer kleinen Schule im Nor-
den Islands.

Das Kolner Island-Kolwird geférdert durch das
Institut flr Auslandsbeziehungen mit Mitteln des
Auswartigen Amtes. Herzlichen Dank!

. * Auswrtiges Amt
1 f Institut fiir .
*  Auslandsbeziehungen

Dass es auf Island nicht nur einen, sondern
gleich 13 Weihnachtsmanner gibt, wird oft in
den Medien erwahnt. Aber auch dariber hinaus
gibt es auf der Insel im hohen Norden viele
Weihnachtstraditionen, die sich von denen in
Deutschland unterscheiden.

So sind die Grabkreuze auf den islandischen
Friedhofen in der Weihnachtszeit bunt beleuch-
tet. Am Tag vor Heiligabend wird die borlaks-
messa gefeiert, bei der es traditionell
fermentierten Rochen zu essen gibt. Der Vor-
trag erzahlt von diesen und vielen anderen Tra-
ditionen, wie der weihnachtlichen Biicherflut,
den WeihnachtsgriRen im Radio, von Weih-
nachtsbaumen im baumarmen Island, von Sil-
vester und von "prettandi", den 13. Tag nach
Weihnachten, an dem die Weihnachtszeit mit
groRen Feuern und Feuerwerken verabschiedet
wird.

Markus Jager, geboren 1970
im Sauerland, studierte Infor- &
matik und Mathematik in
Dortmund und Hagen und ar-
beitet als Entwicklungsinge-
nieur und Software-Architekt E=sl
in der Automobilindustrie.
2004 fihrte ihn eine Reise
erstmals nach Island. Dort
entdeckten er und seine Frau
Ursula die islandische Kiiche. Seit Gber zehn
Jahren betreiben sie gemeinsam den Blog is-
landfan-kochbuch.de und verotffentlichen Bu-
cher Uber die Kiiche Islands. Mittlerweile
leben sie einen Teil des Jahres in ihrem Haus
auf Island.




